
Damene på pallen i galoppen 
 
Av Stein Turtumøygard 
 
Sørlandsgaloppen ble avsluttet med to løp ved Myra i 
Arendal. Tove Strand imponerte med seier i siste løp. 
Unni Bøhlerengen, Aase Tove Golden og Hege Rønning 
Johansen knep sølv i sammendraget. 
 
Etter parksprinten på Tromøya forflyttet Galoppen seg 
til skogsområdene ved Myra og Uglebo.  
 
Vanskelig orientering 
Kine Bøhlerengen er med både som o-mamma og trener 
for ungdommene. -Her er det skikkelig vanskelig, 
formaner hun de yngre løperne. -Bruk kompasset og se 
etter sikre holdepunkter ved postene.  –Det gjelder oss 
veteraner også, ler Kirsten Aaslund. –Jeg har kjøpt meg 
helt nytt kompass. Likevel har jeg nok bommet bort 
nesten ti minutter i dag. Men det er ikke så farlig, for 
det er jo så gøy å finne poster.  
Simen Rønning Johansen er enig. –Jeg har har også 
bommet, forteller han. –Særlig på post 11, er lite 
høydepunkt nede i skrålia. Jeg mistet kartkontakten og 
rotet bort minst sju minutter i grøntfeltene. Men ellers 
jeg godt fornøyd. Det er en liten seier å klare alle de 
vanskelige postene i klasse H13-14.  
 
Pallplasser  
Unni Bøhlerengen ledet suverent etter de to første 
løpene. Ingen har flere galopper enn henne. Og ingen 
har vunnet flere ganger. -Men i år har jeg 
halsbetennelse, hvisker Unni bak et skjerf. –Jeg tror det blir vanskelig å ta 
seieren sammenlagt. Der fikk hun dessverre rett, men bare så vidt. Etter 
fire løp var det bare tre minutter som skilte Unni fra seieren. Også Hege 
Rønning Johansen og Aase Tove løp stødig og sikkert ved Myra, og kapret 
hver sin flotte andreplass. 
Tormod Strand imponerte og ble raskeste Mårenløper. –Etter det tredje 
løpet var jeg ganske pessimistisk, forteller Tormod. –Men i siste løp gikk alt 
som på skinner. Jeg bommet ikke en meter, og løp meg opp til fjerdeplass 
og premie, ler en fornøyd Tormod. 
 
Tove Strand har vunnet Sørlandsgaloppen mange ganger. I år stilte hun bare 
opp i det siste løpet, men markerte seg til gjengjeld sterkt. –Jeg fikk en bra 
start, og fant et smart veivalg til første post, ler Tove. –Alt fløt fint, og jeg 
forsto at dette kunne bli et bra løp. Ved siste post tenkte jeg: «Kanskje du 
skulle prøve å spurte litt»? Så ga jeg jernet de siste hundre metrene. Det 
var smart. For i mål viste det seg at Tove hadde vunnet løpet – med ett 
eneste sekund. 
 
Resultater fra Sørlandsgaloppen, sum av fire løp 
 
D 15-16   
1.Oda Scheele, Nydalens SK 1.56.27, 33. Noor Dirro-Helu, Måren OK 3.22.43 
 
D 17-A kort 
1.Astrid Fugleneb Aamand, IF Dyre Vaa 1.55.43, 10. Kirsten Aaslund, Måren OK 4.18.17 
 
D 17-B 
1.Mette Wathne, Sandnes IL 1.57.48, 2.Hege Rønning Johansen, Måren OK 2.10.37 



 
D 17-20 
1.Jenny Baklid, Konnerud IL 2.46.11, 15. Linn Mei Waaler, Måren OK 3.23.07 
 
D 21- 
1.Bodil Helgerud, Halden SK 2.58.25, 4. Kine Dirro, Måren OK 3.49.23 
 
D 55- 
1.Tiri Rebård, Sandefjord OK 1.55.21 5. Gro Hege Ludvigsen, Måren OK 2.57.02 
 
D 75- 
1.Unni Drage, Haugerud IF 2.53.32, 2. Aase Tove Golden, Måren OK 4.02.01 
 
D 80- 
1.Inger E. Vamnes, Hamar OK 2.46.40 2. Unni Dirro Bøhlerengen, Måren OK 2.49.36 
 
H 13-14 
1.Christian Fredrik Borg, IL Koll 1.28.45, 31. Simen Rønning Johansen, Måren OK 2.52.51 
 
H 17-A kort 
1.Sondre Ruud Bråten, Nydalens SK 1.50.41, 11. Lars Rønning Johansen, Måren OK 2.42.50 
 
H 55- 
1.Nils Petter Fremming, Heming 2.01.35, 4. Tormod Strand, Måren OK 2.20.54 
 
H 65- 
1.Kjell Sandåker, IL Imås 1.57.19, 3. Stein Turtumøygard, Måren OK 2.14.50 
 
N-åpen 
Linnea Rustad, Måren OK fullført 
 


