Arve og Stein gnsker velkommen til sesongavslutning med stafett og balmat:

JAKTEN PA HARLIGHETEN

(Bommedramatikk)

Orienterings-jaktstafett med to lgpere pa hvert lag

Bj@rnemyr ‘ P e
Tid: o ,_
Sendag 7. november kl 12.00 (vaerforbehold) & { e

Fremmote:

Balplassen vest for Tomasan

Merket ved parkering sgr for Bjgrnemyr skole ved RV157
Se 0gsa http:/kart.qulesider.no/m/IhLiz

Kart: Herligheten, 1:5000, utgitt 2010
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Deltakeravgift: en vedkubbe (helst bjark)
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Salg:
Nei. Alle deltakere medbringer grillpglser m/tilbehar og
drikke til eget bruk. Arrangaren tenner pa balet.
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Klasser og slikt:

e Hvert lag bestar av to lgpere

e Det er fire etapper a 1 km, og de to deltakerne laper
annenhver etappe

e Hvert lag tildeles et handicap-tillegg av arranggrene pa
forhand.

e Lagene starter i omvendt seeding-rekkefglge, dvs at

Jakien pa haﬁrlighetan

- laget med lavest handicap-tillegg starter farst (med ,ﬁw
ledertroye)
- laget med hayest handicap-tillegg starter til slutt
e Farste lag i mal er vinnere av Jakten pa Haerligheten 2010
e Mer om handicap-kriterier, se nedenfor.

Loyper: Kombinert A-niva og C-niva, avhengig av veivalg

Premiering: Ja

Pamelding:

Pa e-post til stein.turtumoygard@bioforsk.no innen onsdag 3. november kl 24

e Det oppfordres til a melde pa ferdige lag

e Herrer, damer, barn, voksne, gamle og enda eldre kan lgpe pa samme lag - vi skal nok
greie a beregne handicap for alle

e De som melder seg pa alene, blir satt sammen til lag av arrangaren

Om beregning av handicap-tillegg

e Fglgende kriterier brukes i beregningen: alder, kjonn, arets prestasjoner, navaerende
lepsform, forventet antall bommer, samt godkjente skader (ma oppgis ved pamelding)

e Handicapet beregnes i sekunder pr kilometer




